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01. Presentacion

La Catedra externa de abordaje integral del DOLOR-Univer-
sidad CEU Cardenal Herrera tiene como finalidad promover
el conocimiento en temas relacionados con el dolor dirigido
a profesionales sanitarios y a la poblacion mediante un
conjunto de actividades de docencia, investigacion, formacion

y difusion.

La catedra, dirigida por el Dr. Carlos Tornero, tiene el soporte
de la Fundacion Vithas Nisa, cuenta con la colaboracion cienti-
fica de Hospitales Vithas y el patrocinio de diferentes industrias
vinculadas con el diagndstico y tratamiento de patologias rela-

cionadas con el dolor.



02. Objetivos

Los objetivos de la catedra se estructuran en 3 apartados fundamentales:

A
B

. FORMACION Y DOCENCIA EN DOLOR.

. DIFUSION DE TEMAS RELACIONADOS CON LA IMPORTANCIA DEL CONTROL DEL DOLOR.

. INVESTIGACION E INNOVACION EN DOLOR.

. FORMACION Y DOCENCIA EN DOLOR
Formacién postgrado a profesionales sanitarios [(médicos, enfermeria,
fisioterapeutas...) que dedican su actividad a pacientes que pueden tener dolor por su
proceso patoldgico.
Realizar actividades docentes de postgrado relacionadas con el dolor crénico y agudo
tanto por medio de jornadas de formacion como con titulos propios de Master y
Diplomas de Experto o de Especializacion.
Participar en actividades de apoyo a la docencia de pregrado relacionadas con la
actividad de la Catedra, en coordinacion con la programacion docente y a
requerimiento de la Universidad CEU Cardenal Herrera.

. DIFUSION DE TEMAS RELACIONADOS CON LA IMPORTANCIA DEL CONTROL DEL
DOLOR

Jornadas de informacion y sensibilizacion a la poblacion de temas relacionados con el
dolor.

Difusion a profesionales sanitarios de la importancia del adecuado control del dolor.
Difundir y acercar los nuevas herramientas diagnosticas y terapéuticas a
los profesionales que atienden a pacientes con dolor (médicos, enfermeros,
fisioterapeutas, odontélogos, farmacéuticos, auxiliares sanitarios, etc.), a fin de
facilitar su trabajo y mejorar la calidad de los resultados obtenidos.

. INVESTIGACION E INNOVACION EN DOLOR

Fomentar estudios de investigacion tanto en dolor agudo como crénico.

Alentar la realizacion de investigaciones tanto conjuntas como propias de los
investigadores sobre un determinado campo del dolor. Favorecer la difusion y
conocimiento de las investigaciones realizadas mediante publicaciones vy otras
acciones de comunicacion.



03. Organigrama de la Cdtedra de
abordaje integral del Dolor
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Director de la Catedra
Dr. Carlos Tornero Tornero
Director de Clinica Indolor (centro colaborador de hospitales Vithas-
Nisa). Valencia.

Jefe de Servicio de Anestesiologia. Unidad Dolor. Hospital Clinico
Universitario de Valencia.

Presidente de la comision del dolor. Departamento de Salud Valencia
Clinico-Malvarrosa.

Codirectora de la Catedra
Dra. Inmaculada Almansa Frias
Profesora Adjunta de la Universidad CEU UCH.
Responsable de Posgrado de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Consejo asesor de la Catedra (provisional):

Dr. Antonio Rafael Barrasa Saw

Departamento Cirugia. Universidad CEU UCH.
Dra. Maite Bovaira

Anestesiologa. Hospital Intermutual de Levante. Valencia.
Dra. M2 Aracely Calatayud Pascual

Departamento Farmacia. Universidad CEU UCH
Dra Marta Carrio

Anestesiologa. Hospital de Denia. Alicante.

Dr. Benigno Escamilla Canete

Anestesiélogo. Hospital Vithas-NISA. Valencia.
Prof. Carlos Goicoechea

Catedratico Farmacologia URJC. Madrid.

Dr. Guillermo Garcia March

Neurocirujano. Hospital Vithas-NISA. Valencia.
Dra. Maria del Mar Jovani Sancho

Departamento Odontologia. Universidad CEU UCH.

Dr. Juan Francisco Lisén Parraga.
Departamento de Medicina. Universidad CEU UCH.



Dra. Elisa Lledo Feijoo
Departamento de Enfermeria. Universidad CEU UCH.

Dra. Alicia Lopez Castellano
Decana Ciencias Salud. Universidad CEU UCH

Dr. José Lopez
Anestesidlogo. Hospital Vithas Rey Don Jaime. Castelldn .

Dr Jorge Orduna Valls
Anestesidlogo. Hospital Clinico Universitario de Valencia.

Dr. José Piquer Belloch
Neurocirujano. Hospital Vithas-NISA. Valencia

Dr. Pedro Rosado Calatayud
Departamento de Fisioterapia. Universidad CEU UCH.

Dr. Daniel Samper
Anestesidlogo. Hospital Can Ruti. Barcelona.

Prof. Luis Miguel Torres
Anestesidlogo. Hospital Puerta del Mar 8. Universidad Cadiz.

Dr. Juan Luis Valverde Junguito
Anestesidlogo. Hospital Vithas Xanit. Benalmadena.

Dra. Verdnica Veses Jimenez
Departamento Ciencias Biomédicas. Universidad CEU UCH.

Consejo asesor internacional de la Catedra (provisional)

Prof. Oscar de Léon Cassasola
Director Unidad Dolor. Roswell Park Cancer Institute. Bufalo, New York. USA.
Profesor de Anestesiologia y responsable de formacion en Dolor. Universidad
de Bufalo, NY (USA). Presidente pasado de ASRA (American Society Regional
Anesthesia and Pain Medicine).

Dr. Ramsin Benyamin

Director de Millenium Pain Centre. Bloomington.Illinois. USA. Expresidente de
ASIPP (American Society Interventional Pain Physicians) Socio de Clinica Indolor.
Valencia.

Dr. Ricardo Vallejo Salamanca
Director cientifico de Millenium Pain Centre. Bloomington. Illinois. USA. Profesor
de la Universidad del estado de Illinois. Socio de Clinica Indolor. Valencia.

Dr. Jordi Perez
Associate Medical Director of the Alan Edwards Pain Management Unit. Director
of the McGill University Health Centre Cancer Pain Program. Montreal. Canada.



04. Formato
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Desde la catedra se articulan diferentes propuestas:

® Formacion on line

La oferta formativa va dirigida a profesionales sanitarios que
requieren un formacion sélida para atender a pacientes que sufren
dolor por su proceso patoldgico: médicos de atencion primaria,
anestesiologos, rehabilitadores, traumatdlogos, neurocirujanos,
médicos de unidades del dolor, fisioterapeutas, enfermeria...

Se realizara mediante la creacion de varias titulaciones masters
y de experto universitario. Ejemplo de algunas de las titulaciones
propuestas:

- Master en abordaje integral del dolor.

- Master en diagndstico y tratamiento del dolor dirigido a médicos
de atencion primaria, reumatélogos, rehabilitadores.

- Titulo de experto universitario en dolor agudo.
- Titulo de experto universitario en técnicas intervencionistas del

dolor.

® Formacion presencial: realizacion de Jornadas Formativas en
Dolor Cronico.

® Investigacion: en temas relacionados con dolor. Direccion de tesis
doctorales y programas de fin de grado, investigacion basica en
dolor y aplicada.

® Difusion: dirigida a la poblacion sobre temas de interés
relacionados con el dolor: dolor agudo, crénico, neuropatico, etc.
Importancia de su adecuado control y diagnéstico, opciones de

tratamiento...



05.Cronograma de actividades
formativas para 2018-2019

2018 \J

- Presentacion de la Catedra del Dolor.

Palacio de Colomina. Valencia.
Jueves 22 de noviembre de 2018.

2019

- Jornada de Dolor en Hospital Nou d’Octubre. Valencia.
Dirigida a profesionales sanitarios.

- Jornada de divulgacion a la poblacion de la importancia
del Dolor. Palacio Colomina.

- Jornada de Controversias en Dolor Cronico.

- Jornada Dolor pregrado. Facultad Ciencias de la Salud.
Universidad CEU Cardenal Herrera

- Curso de Intervencionismo en Dolor. Neuromodulacion:
de la teoria a la practica.

- Inicio de formacion postgrado con diferentes titulaciones
(master, diploma experto).

06. Titulaciones de la Cdtedra del Dolor

Todas las titulaciones de la Catedra de Abordaje Integral del Dolor,
tienen el caracter de titulos propios de la Universidad CEU Cardenal
Herrera.

El formato acordado con los vicerrectorados de ordenacion académica
y de investigacion de Universidad CEU Cardenal Herrera es on-line.
En una segunda fase se valorara el interés de convertir las diferentes
titulaciones en oficiales reconocidas por la ANECA.

Profesorado de las diferentes titulaciones de la Catedra de abordaje
integral del Dolor: se han seleccionado coordinadores para cada
uno de los modulos asi como profesorado de reconocido prestigio
nacional e internacional. En cada uno de los madulos hay previsto que
participen diferentes profesionales sanitarios.






