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MENSAJE DEL PATRONO PRESIDENTE

Dr. Pedro Rico Pérez
Presidente del Patronato de la Fundación Vithas 

Director general de Vithas

La Memoria 2024 de la Fundación Vithas representa una nueva 
oportunidad para poner en valor el compromiso de Vithas con una 

sanidad que trasciende la atención clínica y que apuesta firmemente 
por la investigación, la docencia y la responsabilidad social. La Fundación 

es uno de los pilares que sustenta esta visión integral, aportando 
conocimiento, innovación y alianzas al servicio del bienestar de la sociedad.

Durante 2024 hemos seguido reforzando el ecosistema de colaboración 
entre nuestros hospitales y centros médicos con universidades, empresas 
e instituciones públicas y privadas, con el objetivo común de contribuir al 
avance de la medicina y la transferencia de conocimiento. Entre los hitos 
más relevantes, destaca la consolidación de nuestra Red de Unidades de 
Ensayos Clínicos, que permite ofrecer tratamientos innovadores en fases 

de desarrollo bajo los más altos estándares de calidad y seguridad.

Nuestra producción científica alcanzó las 229 publicaciones, 117 de 
ellas en el primer cuartil, con un índice de impacto medio de 4,40. Este 

avance refleja el creciente compromiso de nuestros profesionales con la 
generación de conocimiento clínico, a disposición de toda la comunidad 
científica, con beneficios directos para los pacientes y para el sistema 

sanitario en su conjunto.

Quiero aprovechar para agradecer de forma muy especial el trabajo de 
todas las personas que conforman el Ecosistema Vithas.
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MENSAJE DEL DIRECTOR GERENTE

Dr. Ángel Ayuso-Sacido
Director gerente de Fundación Vithas 

 Director científico corporativo de Vithas

El año 2024 ha estado marcado por nuevos retos y transformaciones en el 
ámbito de la salud. En este contexto, la Fundación Vithas ha reafirmado su 

compromiso con el impulso de la investigación clínica, la formación de excelencia 
y la divulgación científica, manteniendo como eje central a la persona y a la mejora 

de su calidad de vida.

En investigación, hemos logrado un crecimiento notable: 40 nuevos ensayos 
clínicos, 96 activos en total, con la participación de 762 pacientes; 22 estudios 
observacionales y 38 proyectos de investigación traslacional cuyos resultados 
se han compartido con la comunidad científica a través de 229 publicaciones 
indexadas; más del 50% en Q1.  Estos datos consolidan nuestra posición como 

motor de innovación dentro del Grupo Vithas y como referente en el ámbito 
asistencial y científico a nivel nacional.

Nuestra vocación docente se ha reflejado en los 15 títulos de posgrado impartidos 
en colaboración con universidades y centros académicos colaboradores, así como 

en el fortalecimiento de nuestras Cátedras del Dolor y de Riesgo Cardiovascular. 
Además, hemos celebrado jornadas divulgativas, con la participación de más de 

320 personas, acercando el conocimiento científico a profesionales y ciudadanía.

Agradezco el compromiso de quienes hacen posible este proyecto compartido: 
investigadores, profesionales sanitarios, entidades colaboradoras y, 

especialmente, los pacientes que depositan su confianza en nosotros.
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La Fundación Vithas es una entidad sin 
ánimo de lucro, constituida en Valencia 
con fecha 26 de noviembre de 2003 y 
clasificada por Orden Ministerial con fe-
cha 4 de marzo de 2004, quedando ads-
crita al Protectorado del Ministerio de 

Educación y Ciencia, y que se encuentra incluida entre las reguladas 
en el artículo 16 de la Ley 49/2002, de 23 de diciembre, de Régimen 
Fiscal de las Entidades sin Fines Lucrativos y de los incentivos Fisca-
les al Mezenazgo.

Entre sus fines de interés general se encuentran el fomento, promo-
ción, gestión y apoyo a la investigación, la formación, docencia en ám-
bito médico, sanitario, y en relación a las ciencias de la salud, y la asis-
tencia social y sanitaria. Por ello, desde la Fundación, se desarrollan 
anualmente unas líneas de acción muy concretas y vinculadas a unos 
objetivos globales que afiancen el futuro de la misma. Siendo estos:

QUIÉNES SOMOS

POTENCIAR LA INVESTIGACIÓN  
E INNOVACIÓN

	❙ Desarrollo de proyectos singulares en 
cada hospital en función de su espe-
cialización

	❙ Realizar actuaciones que den apoyo 
para la creación de becas y obtención 
de fondos y subvenciones vinculadas 
al campo de la investigación

FOMENTAR E IMPULSAR 
LA FORMACIÓN

	❙ Títulos de posgrado y cursos de 
especialización

	❙ Formación en abierto, para per-
sonal propio y para profesionales 
ajenos al Grupo

	❙ Becas a la formación

GARANTIZAR EL COMPROMISO 
DE INFORMACIÓN Y DIFUSIÓN 
CIENTÍFICA

	❙ Conferencias

	❙ Jornadas informativas sobre nuevas 
tecnologías y desarrollo científico

DESARROLLO DE PROYECTOS 
DE ACCIÓN SOCIAL

	❙ Vínculos con ONG y acuerdos con 
asociaciones u otras fundaciones

	❙ Desarrollo de proyectos de coo-
peración internacional

	❙ Patrocinios
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El Órgano de gobierno de la Fundación es 
su Patronato, constituido actualmente por:

	❙ Patrono Presidente: 
Dr. Pedro Rico Pérez

	❙ Patrono Vicepresidente:  
Dr. David Baulenas Parellada

	❙ Patronos Vocales:  
D. Ignacio Martínez González 
D. José María Baena Talavera 
Dña. Victoria Verdú Llorca 
D. Antonio Salvador Maneu Marcos

	❙ Secretaria No Patrono: 
Dña. Mar Álvarez Reygosa

La dirección ejecutiva de la Fundación recae 
sobre el director gerente, que es nombrado 
por el Patronato.

	❙ Director gerente: 
Dr. Ángel Ayuso Sacido

Patronato
Patrono presidente 

Dr. Pedro Rico Pérez
Patrono vicepresidente 
Dr. David Baulenas Parellada

Secretaria no patrono 
Dña. Mar Álvarez Reygosa

Dirección Gerente 
Dr. Ángel Ayuso

Dirección de Operaciones  
Dña. Mar Álvarez Reygosa

Departamento Financiero 
Dña. Mar Álvarez Reygosa 

Dña. Elena Castillo

Departamento Legal  
Dña. Mª Remedios Llacer

Área de Ensayos  
Clínicos (I-III) 

Dña. Pepa Almerich

Área de Proyectos 
 I+D+i 

Dña. Mª Jesús Guasp 
Dña. Sara Guerrero

Área de Comunicación 
 y Acción Social  

D. Raúl Espejo

Área de Docencia,  
Posgrado, Jornadas y 

Eventos 
Dña. Lola Tamarit

D. Ignacio Martínez González D. José María Baena Talavera Dña. Victoria Verdú Llorca
D. Antonio Salvador  

Maneu Marcos

Patronos vocales
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Durante el 2024 hemos continuado creciendo en el número de 
ensayos clínicos realizados en nuestros hospitales.

Ensayos Clínicos

5 7

2018 2019 2020 2021 2022 20232016 2017 2024

13 17
23

37
46

67

96

B.) DISTRIBUCIÓN DE ENSAYOS CLÍNICOS POR HOSPITALES

Vithas
Sevilla

33

Vithas 
Xanit

Internacional

12

Vithas 
Madrid 

Arturo Soria

7
456 3

Vithas 
Valencia 

9 Octubre

2
Vithas 

Almería
Vithas 

Granada
Vithas 
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Vithas 
Vitoria

Vithas 
Valencia 
Consuelo

Vithas 
Madrid 

Aravaca

11
Vithas

Madrid La 
Milagrosa

13
9

Vithas 
Málaga

C.) PACIENTES RECLUTADOS POR HOSPITALES

Vithas
Sevilla

169

Vithas 
Xanit

Internac.

380

Vithas 
Madrid
Arturo 
Soria

Vithas 
Valencia 

9 Octubre

Vithas 
Almería

Vithas 
Granada

Vithas 
Madrid 

Aravaca

Vithas 
Vigo

10 8
Vithas 
Málaga

Vithas 
Madrid

La Milagrosa

49
34

Vithas 
Vitoria

36 11171830

A.) ENSAYOS CLÍNICOS ACTIVOS POR AÑO

Se han abierto  40
ensayos clínicos nuevos

En los que han participado 762 
pacientes

Además, hay 121  
contratos activos para la 
realización de pruebas en el 
contexto de ensayos clínicos

Sumando un total de  96 
ensayos activos
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Estudios observacionales
Desde el área centralizada de Ensayos Clínicos también se 
han gestionado la puesta en marcha y desarrollo de 

22 estudios 
observacionales

Un total de 421 
pacientes han 
participado en los 
diferentes estudios 
puestos en marcha 
en los diversos 
centros del grupo

11 se han iniciado 
en 2024

Vithas 
Xanit

Internac.

Vithas 
Valencia 

9 Octubre

Vithas 
Madrid

Arturo Soria

Vithas 
Castellón

Vithas 
Vitoria

Vithas 
Alicante

48

86
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Vithas
Sevilla
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48

13 12 9
Vithas 

Madrid La 
Milagrosa

C. PACIENTES RECLUTADOS POR HOSPITALES

A.)  ESTUDIOS OBSERVACIONALES TOTALES POR AÑO

2018

13

2019

25

2020

16

2021
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2022

22

2023

24

2016

3

2017

2

2024

22

B.) DISTRIBUCIÓN DE ESTUDIOS OBSERVACIONALES POR HOSPITALES
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Madrid

Aravaca

Vithas 
Xanit

Internac.

3

Vithas 
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2016 2017

24

2018

18

2019

22

2020

42

2021

67

2022 2023 2024

92

111

121

A.) CONTRATOS PRUEBAS PARA ENSAYOS CLÍNICOS TOTALES POR AÑO

B.) CONTRATOS PRUEBAS PARA ENSAYOS CLÍNICOS TOTALES POR HOSPITAL

Vithas
Alicante

Vithas 
Valencia

9 Octubre

Vithas 
Málaga

Vithas 
Madrid 

Aravaca

Vithas 
Almería

Vithas 
Madrid La 
Milagrosa

75

30

12 2
1 1

Por otra parte, desde Fundación Vithas también se colabora con ensayos clínicos 
desarrollados por hospitales y entidades externas, principalmente mediante la 
gestión integrada y global de pruebas de diagnóstico por imagen.

Colaboración con ensayos clínicos mediante
la realización de pruebas diagnósticas
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Durante 2024 también se ha 
visto incrementado el número de 
proyectos de I+D+i llevados a cabo 
por profesionales de especialidades 
y centros diverso, alcanzando a 
final de año un total de:

Proyectos I+D+I

38 proyectos 
activos, siendo estos:

24 Privada 
Propia

30  
Proyectos con  
Financiación 

Privada
6 Privada 
Externa

8 Proyectos con 
Financiación 

Pública  
Competitiva
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Los resultados de la labor científica lle-
vada a cabo por nuestros profesionales, 
se materializa en un amplio número de 
publicaciones de alta calidad e impacto 
en revistas de gran importancia, a nivel 
nacional e internacional.

A lo largo de 2024 la producción científica 
de nuestros investigadores ha crecido con-
siderablemente, alcanzando un total de:

229 
publicaciones 
indexadas en PubMed

Indicadores bibliométricos

2016

32 27

2018

66
57

2019

88
69

2020

150
137

2017

55
45

2021

171
157

2022

178

154

2023

202

177

2024

229

218

2015

19 15

2014

9 6

Publicaciones totales PubMed
Publicaciones JCR

A.) PUBLICACIONES CIENTÍFICAS POR AÑO
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Esta cifra refleja la apuesta clara de Vithas 
por potenciar la investigación de calidad en 
nuestros hospitales, orientada siempre al 
paciente.

2021

3,89

2022

5,03

2023

5,40

2024

4,40

2020

2,83

2019

2,61

2018

2,25

2017

2,17

2016

2,64

2015

2,64

2014

2,98

B.)  IMPACT FACTOR MEDIO POR AÑO

Oftalmología, Neurociencias y Oncología son las tres especialidades que mayor presencia han tenido en diferentes revistas científicas a lo largo de 2024.

20162014

17,873 39,528
71,32

97,71
128,073 179,756

388,259

611,274

775,343

956,4

958,4

20172015 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

C.)  IMPACT FACTOR ACUMULADO POR AÑO

D.)  PUBLICACIONES POR ESPECIALIDAD 2024

8910

3338
44

49

Oncología Oftalmología Neurociencias Cirugía 
Artroscópica, 

cirugía ortopédica 
y Traumatología

Digestivo, Cirugía 
Digestivo y 

Coloproctología

Dermatología Cardiología Urgencias Endocrinología 
y Nutrición

Pediatría Obstetricia y 
Ginecología

Psiquiatría Cirugía 
Maxilofacial

Neumología Medicina 
 Interna

Anestología y 
Reanimación

Otorrinología Radiología Neurofisiología  
y Unidad del 

Sueño

Genética  
Clínica

Enfermería

2223334456
1111

4,40 IFM 117 Quartil 1 (53,42%)
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Carrera investigadora en VITHAS

ONCOLOGÍA
Grupos consolidados
	❙ Dr. Ángel Ayuso 

Investigadores seniors
	❙ Dr. Luís María Larrea
	❙ Dr. Jesús Rodríguez Pascual
	❙ Dr. José Perea

NEUROCIENCIAS
Grupos consolidados
	❙ Dr. Joan Ferri y Enrique Noé 

Investigadores senior
	❙ Dr. Pedro Serrano
	❙ Dr. Ángel Aledo
	❙ Dr. Ángel Horcajadas
	❙ Dr. Rafel del Río

OFTAMOLOGÍA
Grupos consolidados
	❙ Dr. Alfonso Arias y  

Dr. David Piñero

Investigadores seniors
	❙ Dr. Joaquín Fernández Pérez

DERMATOLOGÍA
Grupos consolidados
	❙ Dra. Carmen Rodríguez 

Cerdeira

PEDIATRÍA
Investigadores juniors
	❙ Dr. Javier Miranda
	❙ Dr. Francisco Gimenez

 

ENDOCRINOLOGÍA
Grupo asociado senior
	❙ Dr. Cristóbal Morales

CARDIOLOGÍA
Investigadores juniors
	❙ Dr. David Vivas
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Comité Vithas de Investigación, Desarrollo e Innovación (CVIDI)

Integrantes del comité

El Comité Vithas de Investigación, Desarro-
llo e Innovación (CVIDI) se constituye en no-
viembre de 2021 como un órgano colegiado 
de naturaleza consultiva y de asesoramien-
to para el desarrollo de la actividad de I+D+i 
de la Fundación.

El Comité Vithas de Investigación, Desarro-
llo e Innovación (CVIDI) tiene como una de 
sus funciones principales ayudar a imple-
mentar las líneas de investigación definidas 
en el plan estratégico que deben tener la 
consideración de preferentes en la Funda-
ción Vithas, así como los planes anuales o 
plurianuales de actuación, sin perjuicio del 
derecho de los investigadores a la libertad 
de investigación y de producción científica.

Responsabilidades del CVIDI:

	❙ Acogida y análisis de viabilidad de las ini-
ciativas de investigación propuestas a la 
Fundación.

	❙ Asesoramiento, guía y tutorización a los 
profesionales relacionados con la I+D+i.

	❙ Evaluación de los criterios de valoración 
y reconocimiento de la investigación rea-
lizada por los investigadores o de los gru-
pos de investigación en todos los centros 
Vithas, de acuerdo con los baremos apro-
bados por el Patronato.

	❙ Evaluar periódicamente la investigación 
realizada en la Fundación.

	❙ Elaborar listados prioritarios de recepto-
res de las eventuales ayudas a la investi-
gación y formación de investigadores que 
pudieran concederse con cargo a los pre-
supuestos de la Fundación, con arreglo a 
las normas establecidas en el Patronato.

En el CVIDI se toman las decisiones para: 

	❙ La aprobación o rechazo de las iniciativas 
de investigación propuestas por Funda-
ción Vithas.

	❙ La definición de acciones de asesora-
miento, guía y tutorización a los profesio-
nales relacionados con la I+D+i.

	❙ El cumplimiento de los criterios de valo-
ración, evaluación y reconocimiento de la 
investigación realizada por los investiga-
dores o de los grupos de investigación en 
todos los centros Vithas, de acuerdo con 
los baremos aprobados por el Patronato.

	❙ Decidir, de acuerdo con las normas es-
tablecidas por el Patronato, las even-
tuales ayudas a la investigación y for-
mación de investigadores, que pudieran 
concederse con cargo a los presupues-
tos de la Fundación.

Dr. Pedro Rico Pérez: director general del grupo Vithas y pre-
sidente de la Fundación Vithas.

Dr. David Baulenas Parellada: director asistencial, de calidad 
y de innovación corporativo de Vithas y vicepresidente de la 
Fundación Vithas.

Dr. Ángel Ayuso: director científico corporativo de Vithas y di-
rector gerente de la Fundación Vithas.

Dr. Enrique Noé Sebastián: presidente del CVIDI.

Dña. Mar Álvarez Reygosa: secretaria del CVIDI y directora de 
operaciones de la Fundación Vithas.

Facultativos de las diferentes áreas:

Oftalmología: Dr. David Piñero Llorens

Área quirúrgica: Dr. José Perea García

Área Neurociencias: Dr. Enrique Noé Sebastián

Endocrinología + obesidad: Dr. Cristóbal Morales Portillo

Pediatría: Dr. Alejandro López Escobar

Enfermería: Dña. Sonia Aparicio Ibáñez

Vithas Lab: Dña. Carmen Tejedor Mardomingo
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A lo largo del año 2024 desde Fundación Vithas se 
han impartido un total de 15 títulos de posgrado, 5 de 
ellos másteres, lo que ha permitido la formación de 
250 profesionales durante el año, y más de 1.200 si 
sumamos las diferentes ediciones.

Titulaciones de posgrado

Tipo de Curso Título Director Universidad Formato Curso Nº alumnos Total alumnos  
todas las ediciones

Máster Universitario XII Edición Técnicas Avanzadas Estética y Láser Dr. Vicente Alonso CEU Cardenal Herrera Presencial 2023/2024 45

Máster Universitario XIII Edición Técnicas Avanzadas Estética y Láser Dr. Vicente Alonso CEU Cardenal Herrera Presencial 2024/2025 46 469

Curso Universitario Bases del Dolor Crónico Dr. Carlos Tornero UFV-Panamericana Online 2024 3 126

Curso Universitario Dolor Musculoesquelético Dr. Carlos Tornero UFV-Panamericana Online 2024 29 186

Especialista Dolor Crónico Dr. Carlos Tornero UFV-Panamericana Online 2024 7 41

Experto Dolor Agudo Postoperatorio Dr. Carlos Tornero UFV-Panamericana Online 2024 1 20

Experto Técnicas Avanzadas en Tratamiento del Dolor Dr. Carlos Tornero UFV-Panamericana Online 2024 5 29

Máster propio Abordaje Integral del Dolor Dr. Carlos Tornero UFV-Panamericana Online 2024 24 155

Máster propio Máster en Dolor para Fisioterapeutas Dr. Carlos Tornero UFV-Panamericana Online 2024 4 38

Experto Infectología Pediátrica Dr. Alejandro López 
Dr. Roy Piñeiro UFV-Panamericana Online 2024 8 21

Experto Cardiología Pediátrica Dr. Alejandro López 
Dr. Hemir David Escobar UFV-Panamericana Online 2024 7 7

Máster Universitario II Edición Investigación Clínica y Aplicada en Oncología Dr. Jesús Rodríguez CEU San Pablo Presencial 2023/2024 7

Máster Universitario III Edición Investigación Clínica y Aplicada en Oncología Dr. Jesús Rodríguez CEU San Pablo Presencial 2024/2025 12 30

Máster Formación Permanente II Edición Técnicas Avanzadas Estéticas y Láser Dr. Vicente Alonso CEU San Pablo Semipresencial 2023/2024 29 58

Curso Excelencia en Investigación Clínica Dr. Ángel Ayuso Fundación Vithas Presencial y online 2023/2024 23 23

Total alumnos Títulos de Posgrado 250 1.203

1.203
en total

5
de ellos 
másteres

250
 profesionales

15
títulos de 
posgrado 
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La Cátedra Dolor Universidad Francisco de 
Vitoria-Fundación Vithas se crea en 2021, fruto 
del acuerdo entre las dos instituciones.

Dirigida por los doctores Carlos Tornero y 
María Carnero, anestesistas de Vithas Valencia 
9 de Octubre y Vithas Madrid Arturo Soria 
respectivamente. Su objetivo es promover el 
conocimiento en temas relacionados con el 
dolor entre los profesionales sanitarios y la 
población en general, a través de actividades de 
docencia, investigación, formación y difusión.

Cátedras

2
cátedras

Cátedra Dolor 
Universidad Francisco de 
Vitoria-Fundación Vithas 

COMISIÓN MIXTA 

Dr. Carlos Tornero 
(Director de la Cátedra)

Dra. María Carnero 
(Directora de la Cátedra)

Dr. Ángel Ayuso 
 (Director Gerente de Fundación Vithas)

Dña. Mar Álvarez 
 (Directora de Operaciones de  
Fundación Vithas)

Dra. Cristina García 
 (Vicedecana de Gestión Académica y 
Profesorado de la Facultad de Medicina 
de UFV)

D. Francisco J. Campos (Director 
Unidad de Consultoría e Investigación en 
Salud de la Facultad de Medicina de UFV)

Dña. Irene Santamaría (Coordinadora 
de Proyectos de Investigación UFV)

Dña. Lola Tamarit (Fundación Vithas)

ORGANIZACIÓN DE CURSOS 
 Y JORNADAS 

Formación Online del Dolor (Ed. Médica 
Panamericana) – 7 títulos

Jornada de Formación en Dolor  
(Sala de Conferencias, Hospital Vithas 
Valencia 9 de Octubre) – 20 de junio 2024. 

(Fundación Vithas)

1.	 ¿En qué consiste 
la enfermedad 
vascular 
aterosclerótica? 
¿Por qué se 
produce?

2.	¿Qué es el LDL-c, 
qué otros tipos de 
colesterol existen 
y qué importancia 
tiene para la salud? 

3.	¿Cuáles son las 
concentraciones 
de LDL-c 
recomendadas en 
función del riesgo 
de cada paciente? 

4.	¿Cómo puedo 
alcanzar las 
concentraciones 
de LDL-c objetivo? 

5.	¿En qué consiste 
la fibrilación 
auricular y por 
qué es importante 
diagnosticarla 
por sus 
complicaciones? 

6.	La anticoagulación 
para la prevención 
del ictus en 
pacientes con 
fibrilación 
auricular.

Cátedra Riesgo Cardiovascular Daiichi Sankyo-Fundación Vithas
Se crea en 2022 por la Fundación Vithas, 
con el objetivo de fomentar la investigación, 
el conocimiento y la formación sobre 
patologías cardiovasculares entre la 
población y los profesionales sanitarios. La 
cátedra está dirigida por el Dr. David Vivas 
Balcones, cardiólogo en los Hospitales 
Universitarios Vithas Madrid Aravaca y 
Vithas Madrid La Milagrosa.

La alianza entre la Fundación y Daiichi Sankyo 
a través de esta cátedra tiene el objetivo 
de situar al paciente como protagonista y 
destinatario final de la actividad científica, 
docente y asistencial del sistema 
sanitario. Esta cátedra, la primera creada 
conjuntamente por ambas entidades, pone 
el foco en uno de los problemas de salud con 
mayor incidencia en la población española.

COMISIÓN MIXTA

Dr. Luis David Vives  
(Director de la cátedra)

Dr. Ángel Ayuso  
(Director Gerente de Fundación 
Vithas)

Dña. Mar Álvarez  
(Directora de Operaciones de 
Fundación Vithas)

Dña. Gema Díaz 
(Daiichi-Sankyo España)

Dña. Belén Sueiras  
(Daiichi-Sankyo España)

ACTIVIDAD DE LA CÁTEDRA

Programa formativo:  
Serie de píldoras formativas para pacientes 
en relación con la Enfermedad Vascular 
Aterosclerótica y el c-LDL.

19MEMORIA ANUAL    2024

03.03.
Docencia y 
divulgación cientifica

https://fundacion.vithas.es/investigacion/proyectos-de-investigacion


Desde su creación, la Fundación ha mantenido un 
firme compromiso con la divulgación de información 
en el ámbito sanitario. Conscientes de la importancia 
de ofrecer respuestas claras a las cuestiones que 
surgen en el entorno científico-técnico, trabajamos 
para acercar el conocimiento a profesionales 
sanitarios, pacientes y sus familias.

Organizamos jornadas informativas, simposios 
y congresos centrados en temas de interés para 
distintos colectivos y especialidades del ámbito de 
la salud. Estas actividades se han consolidado como 
una herramienta clave para transmitir información 
de forma eficaz, al propiciar el intercambio directo 

entre expertos y asistentes de perfiles diversos, 
enriqueciendo así la calidad del contenido compartido.

Entre las temáticas abordadas destacan la 
vacunación a lo largo de las distintas etapas de la 
vida, el manejo de la diabetes, la gestión de ensayos 
clínicos, la cirugía de la pared abdominal o la 
esclerosis múltiple, entre otras.

En definitiva, desde la Fundación ponemos a 
disposición de profesionales, instituciones y 
pacientes los recursos necesarios para el desarrollo 
de sesiones informativas que promuevan el 
conocimiento y mejoren la atención sanitaria.

Jornadas

6
jornadas

322
asistentes

Fecha Título

14/02/2024 Actualización en el diagnóstico y tratamiento de la hidrocefalia crónica 
del adulto: presente y futuro

11/04/2024 Cáncer de próstata localizado: controversias

12/06/2024 IV Jornada Inmunizaciones Vithas

20/06/2024 II Jornada de Formación en Dolor

18/11/2024 I Jornada Interna de Microbiota Intestinal

16/12/2024 II Jornada de Investigación Fundación Vithas
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La Fundación Vithas, en colaboración con Messer, convocan la concesión de una 
beca para la formación aplicada de estudiantes de grado y postgrado en análisis de 
datos en salud, en un entorno hospitalario con datos reales. El estudiante participará 
en estudios epidemiológicos y abordará problemas de relevancia clínica, aplicando 
diferentes metodologías que van desde la bioestadística básica hasta algoritmos para el 
análisis de grandes cantidades de datos, incluido el abordaje mediante la utilización de 
inteligencia artificial.

Esta ayuda va dirigida a estudiantes de grado y postgrado en especialidades 
biomédicas, matemáticas, estadística e ingeniería, entre otras, que deseen poner en 
práctica toda la metodología aprendida en los estudios de grado, en un entorno real, con 
cohortes de datos clínicos y de gestión sanitaria.

Beca Messer

Premio investigación MIR

La Fundación Vithas convoca la primera edición del Premio a la mejor publicación 
científica de un investigador MIR como autor principal. El objetivo de este 
reconocimiento es incentivar la realización de investigación clínica de calidad en las 
primeras etapas de la carrera investigadora. 
Podrán presentar su candidatura todos los 
médicos internos residentes de cualquier 
especialidad que hayan publicado un 
artículo original como autor principal en Q1.

La dotación del premio será de 3.000€ 
otorgados por Fundación Vithas. Además, 
se otorgarán dos menciones especiales 
de 1.000€ a los siguientes dos manuscritos 
de mayor calidad elegidos por el comité 
evaluador.
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En el marco del compromiso de Fundación Vithas con la atención 
sanitaria a personas en situación de vulnerabilidad, en 2024 se 
coordinó un caso de alta complejidad que refleja el impacto social y 
humano de la labor fundacional.

Fundación Vithas facilitó en 2024 la atención médica de Camará 
Umaro, joven guineano sin recursos, diagnosticado de un 
osteosarcoma agresivo. Tras una valoración médica integral, se 
programó un abordaje terapéutico en el Hospital Vithas Valencia 9 de 
Octubre que incluye quimioterapia, pruebas diagnósticas avanzadas 
y una cirugía mayor.

La complejidad del caso ha requerido la coordinación de múltiples 
especialidades: Oncología Médica, Traumatología, Anestesia, 
UCI y Farmacia. Según la evolución del tratamiento, se planteó 
la posibilidad de preservar o amputar la extremidad afectada, 
condicionando la duración de la intervención y el material necesario.

UN COMPROMISO REAL

Este caso refleja el compromiso de Fundación Vithas con el acceso equitativo 
a una medicina de calidad, poniendo los recursos humanos y tecnológicos del 
grupo al servicio de quienes más lo necesitan.
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Edad: 23 años

Procedencia: Guinea-Bisáu

Hospital: Vithas Valencia 9 de Octubre

Diagnóstico: Tumoración ósea compatible con 
osteosarcoma de alto grado

Intervención prevista: Cirugía para exéresis del tumor y 
tratamiento oncológico completo

https://fundacion.vithas.es/investigacion/proyectos-de-investigacion


Síguenos en:

Compañía: Vithas 

País: España 

Periodo cubierto: 2024

Periodicidad: Anual 

Domicilio social: C/ Arturo Soria, 107. 28043 Madrid 

Correo electrónico: comunicacion@vithas.es 

Teléfono: +34 915 905 252 

Web: www.vithas.es 

https://www.linkedin.com/company/vithas-hospital/
https://www.facebook.com/HospitalesVithas
https://www.instagram.com/vithas_hospitales/
https://www.youtube.com/channel/UC4Dc3WWg5HzldDibyzFpw2Q
https://x.com/Vithas
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